
Klein, fein  
und herzlich  

K L I N I K  I M  H O F



Inmitten einer traumhaften Natur gelegen und dem 4-Stern-plus-Hotel Hof 
Weissbad angegliedert, bietet unsere Klinik den idealen Ort für Ihre Genesung. 

Gerade nach einer Unfallverletzung, einer Krankheit oder einer Operation 
brauchen Sie besondere Zuwendung und Betreuung in einer motivierenden 
Umgebung. Aber auch Ruhe, Zeit und die bestmögliche Nachbehandlung, um 
wieder zu genesen und Ihre frühere Vitalität zurückzugewinnen. Die interdis-
ziplinäre Zusammenarbeit zwischen unseren Fachärzten, den Mitarbeiten-
den des Pflegedienstes, den Therapeuten und der Patientenadministration 
bietet hierfür die besten Voraussetzungen. 

Ein Aufenthalt in der Klinik im Hof ist immer ein Schritt vorwärts in den Alltag. 

Kraft tanken inmitten der 
Appenzeller Hügellandschaft





Ruhe und Entspannung mitten im Grünen bietet unser Bade- und Saunahaus, 
ganz aus Fichtenholz gezimmert und mit viel Glas eingekleidet. Nicht nur  
unsere vielfältigen Behandlungen im Spa Bereich sorgen für Erholung, sondern 
auch die spürbare Kraft der einmaligen Natur rund um den Hof Weissbad.

Zudem sorgt unser Küchenteam, ausgezeichnet mit 16 Punkten Gault Millau,  
für ihr kulinarisches Wohl. Lassen Sie sich von Kopf bis Fuss verwöhnen.  
Wir bieten Ihnen alles für einen angenehmen und erfolgreichen Rehabilitations- 
und Kuraufenthalt.

Übrigens: Begleitpersonen wohnen zum Spezialtarif im Zimmer der Patientin 
oder des Patienten oder in der angrenzenden Lodge.

Ideales Umfeld





Die Klinik im Hof ist eine staatlich anerkannte Privatklinik. Die Nachbehand-
lung wird in enger Zusammenarbeit mit den zuweisenden Ärzten gestaltet 
und kontrolliert. Unsere Ärzte arbeiten mit einem Team von Konsiliarärzten 
aus verschiedenen Fachgebieten zusammen. Sie geniessen so eine qualifi-
zierte und ganzheitliche Weiterbehandlung in persönlicher Atmosphäre.

Die umfassende medizinische, pflegerische und therapeutische Betreuung 
garantiert eine fachkompetente Nachbehandlung und Rehabilitation, post
operativ bei Verletzungen und Erkrankungen. Unterstützt wird die Behand-
lung von hochentwickelten medizinischen Anlagen wie Labor, EKG, Ultraschall 
und Therapie-Abteilung.

Rehabilitation –
wir begleiten Sie



Muskuloskelettale Rehabilitation
Nach endoprothetischem Gelenkersatz 

Nach Operationen an der Wirbelsäule

Bei Erkrankungen der Wirbelsäule

Nach Sportverletzungen und traumatischen  
Schädigungen des Bewegungsapparats

Bei rheumatologischen Erkrankungen 

Bei chronischen Schmerzzuständen  
am Bewegungsapparat

 
Internistische Rehabilitation
Nach viszeralchirurgischen Eingriffen

Bei gastrointestinalen Erkrankungen

Urogenitale Operationen und Erkrankungen

Nach Infektionskrankheiten





Unser kompetentes und einfühlsames Team sorgt 
während 24 Stunden mit Herzlichkeit für eine auf Ihre 
individuellen Bedürfnisse abgestimmte Betreuung 
und einen angenehmen Aufenthalt.

Unser Pflegeangebot
Unsere Leistungen
Grundpflege und Hilfe beim Anziehen

Stützstrümpfe anziehen / ausziehen

Verbandwechsel nach ärztlicher Verordnung

Wickel auflegen

Vitalzeichenkontrolle: Blutdruckmessung,  
Puls, Temperatur

Injektionen nach Arztverordnung

Medikamente richten nach Arztverordnung





Die Klinik im Hof ist auf der Spitalliste des Kantons Appenzell Innerrhoden. 
Tarifverträge bestehen mit allen grossen Versicherungspartnern. Bei medizi-
nischer Indikation wird vonseiten der Kranken- oder Unfallversicherung eine 
Kostengutsprache erteilt. 

Tarife und Kostengutsprache

Anmeldeformalitäten 
Für die Anmeldung benötigen wir ein schriftliches ärztliches 
Einweisungszeugnis. 

 
Tarife
Bei gegebener medizinischer Indikation und entsprechender 
Versicherung ist mit einer vollen Deckung der Kosten zu rech-
nen.  Bei Klinikeintritt muss eine Kostengutsprache vorliegen.   
Der Aufpreis für ein Einzelzimmer für Halbprivatversicherte 
beträgt CHF 90.–. Dies geht zulasten des Patienten.

Unsere Patientenadministration kümmert sich um das 
Einholen der Kostengutsprache und hilft Ihnen bei Fragen zu 
den Versicherungsleistungen gerne weiter.

 
Kontakt Patientenadministration
Tel. +41 71 798 84 77 
gz.administration@hin.ch





Gesundheitszentrum und Klinik im Hof stehen unter der ärztlichen Gesamtleitung 
von Chefarzt Dr. med. Markus Pütz. Er wird unterstützt von den leitenden Ärzten, 
beratenden Fachärzten sowie Pflege- und Therapiefachpersonen.

Wir wissen um die Wichtigkeit eines präzisen und harmonischen Zusammenspiels 
zwischen behandelnden Ärzten, Pflegepersonal und Therapeuten. Deshalb grei-
fen bei uns Diagnostik, Behandlung und Therapie eng ineinander. Der Einbezug 
Ihres erstbehandelnden Arztes gewährt zudem eine kontinuierliche und gezielte 
Nachbehandlung. Das heisst, Ihr Arzt kann direkten Einfluss auf die Behandlung 
nehmen, und Sie profitieren vom konstanten Beziehungsnetz.

Schul- und komplementär- 
medizinische Behandlung 

Ärzteteam
Dr. med. Markus Pütz 
Chefarzt 
Facharzt Orthopädie FMH

Dr. med. Gerold Honegger 
Spezialarzt  
Allgemeine Medizin FMH 
F.X. Mayr Medizin, 
Phytotherapie 

Dr. med. univ. Michael Kuhn 
Facharzt Allgemeine Innere Medizin, 
Antroposophisch erweiterte Medizin

Dr. med. Andreas Irion 
F.X. Mayr Medizin





Zur Erholung nach schwerer Erkrankung oder bei physischer oder psychi-
scher Erschöpfung bietet das von Krankenversicherern anerkannte Hotel Hof 
Weissbad ein einfühlsames Umfeld, um einen erfolgreichen Kuraufenthalt zu  
ermöglichen. Aufgrund der vorliegenden ärztlichen Kurverordnung erstellen wir 
für Sie ein individuelles Therapieprogramm. Bei der ärztlichen Eintrittsunter
suchung werden Ziele und Behandlungskriterien definiert und besprochen.

Nebst den Anwendungen unserer Physiotherapie kommen bei uns verschie-
dene Behandlungen der Komplementärmedizin zum Einsatz, um einen opti-
malen Heilungserfolg zu erreichen.

Kur und Erholung





pro Person und Nacht	 inkl. halbpension�

Standard Zimmer mit Balkon � 380

Comfort Zimmer mit Balkon � 440

Deluxe Zimmer  	�  540

Junior-Suite (ab 3 Nächten) � 630
Das Zimmer steht am Anreisetag ab 15 Uhr bis zum Abreisetag um 11 Uhr zur Verfügung.

Begleitpersonen im gleichen Zimmer  
profitieren von unserem spezialangebot

Vollpension� 270

Halbpension� 220

Frühstück�  170

Zimmerpreise für Kurgäste

Kostenlose An-und Abreise 
mit ÖV ab 3 Übernachtungen
Infos und Anmeldung finden Sie hier 

Ferienkarte 
ab 3 Übernachtungen 
Alle Leistungen finden Sie hier

Reduktion
Zimmer nur mit Frühstück� ./. 50 
Zimmer ohne Balkon� ./. 20

Zuschlag
Zimmer Richtung Süden� + 30 
Vollpension� + 50 
Kurtaxe pro Nacht für Erwachsene (ab 16 J.)� + 2.50

ein ärztlich verordneter kuraufenthalt ist von der mehrwertsteuer befreit.

alle preise verstehen sich pro nacht/ person und in schweizer franken (chf) inkl. mwst. 

https://www.appenzell.ch/de/service/formulare/formulare-bestellungen/gratis-anreise.html
https://www.appenzell.ch/de/unterkunft/appenzeller-ferienkarte.html




Inklusivleistungen für Kurgäste

Anreise
Per Auto

Parkplatz vor dem Haus oder in der Tiefgarage  
(keine Reservation möglich)

Ladestation für Elektroauto

 
Mit öffentlichen Verkehrsmittel

Der Bahnhof Weissbad liegt 200m  
vom Hotel Hof Weissbad entfernt.

Kostenlose An- und Rückreise mit den  
öffentlichen Verkehrsmittel ab 3 Nächten  
mit der Appenzeller Ferienkarte*

Kostenloser Abholservice an den Bahnhöfen  
Appenzell und Weissbad

Stornokonditionen

Bis 15 Tage vor Anreise sind Zimmer-Annullationen kostenlos.

Bis 3 Tage vor Anreise verrechnen wir 50% des Arrangementpreises.

Bei Annullationen später als 48 Stunden vor dem Aufenthalt und bei  
Verkürzung des gebuchten Aufenthaltes gilt der volle Arrangementpreis.

Zimmer
Grosszügige Zimmer mit Dusche, TV/Radio, Safe, Föhn, 
Bademantel und Badeschuhe

Internetverbindung in jedem Zimmer über WirelessLAN

Wellness
Eintritt ins Bade- und Saunahaus mit Sprudelbecken 35°C, 
Natur- Schwimmbecken, finnischer Sauna, Bio-Sauna, 
Dampfbad, Kneippbecken, Ruheräume, Teestation,  
SPALounge und Fitnessraum (ab 16 Jahren)

Eintritt in das Innen- und Aussenbad mit eigenem  
Quellwasser 33 °C

Medizinscher Trainingsraum für Kraft, Ausdauer und 
Beweglichkeit

Offerierte Gruppenlektionen (siehe Wochenprogramm)

Kulinarisch
Reichhaltiges Frühstücksbuffet von 07.00 - 10.30

Halbpension: 4-Gang Abendessen (täglich 16 verschiedene 
Gerichte zur Auswahl) 
Jeden Mittwoch: Appenzeller Abend mit Spezialitäten 
vom Buffet und Appenzeller Musik

Freie Getränke und Früchte auf den Etagen  
und in der Tee-Ecke

3 verschiedene Restaurants: unser moderner  
Flickflauder, die rustikale Schotten-Sepp-Stube und  
die klassisch moderne Veranda

Bistro und Bar mit Pianomusik

 
Erlebnis
E-Mountainbike und City-E-Bikes

Wanderstöcke und Schneeschuhe

Shuttlebus nach Appenzell (3km)

Appenzeller Ferienkarte: 
Ab 3 Übernachtungen profitieren Sie  
von der Appenzeller Ferienkarte.  
Alle Leistungen finden Sie hier*

Ferienkarte 
ab 3 Übernachtungen 
Alle Leistungen finden Sie hier

Kostenlose An-und Abreise 
mit ÖV ab 3 Übernachtungen
Infos und Anmeldung finden Sie hier 

https://www.appenzell.ch/de/service/formulare/formulare-bestellungen/gratis-anreise.html
https://www.appenzell.ch/de/service/formulare/formulare-bestellungen/gratis-anreise.html
https://www.appenzell.ch/de/service/formulare/formulare-bestellungen/gratis-anreise.html
https://www.appenzell.ch/de/unterkunft/appenzeller-ferienkarte.html
https://www.appenzell.ch/de/service/formulare/formulare-bestellungen/gratis-anreise.html
https://www.appenzell.ch/de/unterkunft/appenzeller-ferienkarte.html




Aufgrund der Diagnose und des Behandlungsverlaufs wird ein individuell ab-
gestimmtes Therapieprogramm zusammengestellt mit dem Ziel, Sie  schritt-
weise in den Alltag zurückzuführen. Unser Therapieteam mit langjähriger 
Erfahrung und stetiger Weiterbildung ist in regelmässigem Kontakt mit den 
betreuenden Ärzten und Operateuren.

Das umfassende Therapieangebot steht allen Rehabilitationspatienten, Kur-
gästen sowie ambulanten Patienten offen.

Therapieangebot
Physiotherapie

manuelle Lymphdrainage

medizinische Massage

Reflexzonentherapie

Elektrotherapie

Craniosacral-Therapie

Shiatsu

Ernährungsberatung

Alle unsere Therapeuten und medizinischen 
Masseure sind krankenkassenanerkannt.Haben 
Sie eine Zusatzversicherung für komplemen-
tärmedizinische Leistungen abgeschlossen, 
dürfen Sie mit einer Übernahme der Leistungen 
rechnen.

Therapie und  
Behandlungsverlauf



alle preise verstehen sich pro person und in schweizer franken (chf) inkl. mwst. für das jahr 2023  |  dz = doppelzimmer  |  ez = einzelzimmer inhalt ↑  

Klinik im Hof · Im Park 1 · CH - 9057 Weissbad · Tel. +41 71 798 80 50 · klinik@hofweissbad.ch 

www.klinikimhof.ch


